Weihrauch & Co:
Wie wirken die einzelnen Raucherharze?

Benzoe: ist als Benzoe Siam (aus Indien, besonders teuer und edel) oder
Benzoe Sumatra im Handel. Wird wie Weihrauch durch Einritzen des Baumes
gewonnen. Benzoe hat ein leicht vanilliges, siif3, balsamisches Aroma. Wirkt
harmonisierend, entspannend und ausgleichend. Benzoe wird eine heilsame
Wirkung bei seelischen Verletzungen nachgesagt.

Copal: Ist der Sammelbegriff fiir verschiedene bernsteinartige Riucherharze.
Der Mythos Copal stammt von den Mayas, die diese heilige Substanz ihren
Gottern opferten. Wird wegen seinem frischen und vollem Aroma gerne zum
Ausrduchern verwendet.

Dammar: dieses meist aus Malysia stammende, hellgelbe Harz hat einen
feinen, zitrusartigen Duft und wirkt stark stimmungsauthellend. Vertreibt
Triibsal, Schwermut und Melancholie.

Elemi: Sammelbegriff fiir Harze, die aus Balsambaumgewichsen stammen
und tropisch, asiatischen Ursprungs sind. Erfrischend, inspirierender klarer
Duft wirkt reinigend und stimmungsauthellend; fordert die Konzentration.

Lavendel: ist im gesamten Mittelmeerraum heimisch und wird beim Riuchern
vor allem zu Reinigungszwecken (z.B. von Krankenzimmern) verwendet, denn
er reinigt die Aura von negativen Schwingungen. Wird meist in Mischungen
gemeinsam mit Weihrauch verwendet.

Mastix: ist das Harz der Mastixpistazie, einer strauch- oder baumférmigen
Mittelmeerpflanze; die beste Qualitdt kommt von der griechischen Insel Chios.
Mastix wird auch gerne gekaut und gilt auf Grund seiner klebrigen Substanz
als ,,Vater* von Kaugummi und Klebstoffen Schauspieler kleben sich mit
Mastix ihre ,,falschen* Barte und Wimpern an.
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Myrrhe: ist zusammen mit Weihrauch das dlteste bekannte Gummiharz. Der
Myrrhestrauch oder Baum ist hauptséchlich in Somalia, im Jemen, in
Athiopien, Eritrea und im Sudan beheimatet. Myrrhe entfaltet eine bitter-
scharfen, wiirzig-herben Duft, sie zeichnet sich durch heilende Eigenschaften
aus, wirkt desinfizierend. Myrrhe wird als Schutz und Reinigungsweihrauch
verwendet.

Patchouly ist eine stark duftende tropische Aromapflanze mit holzig-erdigen,
schweren Duft. Auf Grund des erotisierenden C harakters wird Patchouly
gerne fiir Raduchermischungen verwendet, die die Liebe fordern sollen.
Pfefferminze: Als Riucherstoff dient die Pfefferminze mit ihrem frischen Duft
der Reinigung und Heilung bei Erkiltungskrankheiten.

Sandelholz: der rote Sandelholzbaum ist in Indien und Burma beheimatet und
hat einen holzigen, herben Duft. Seine Farbe steht beim Réuchern fiir das
Element Feuer.

Styrax: wird auc h als fliissiger Bernstein bezeichnet und hat einen
angenehmen, sii-exotischen Duft. Styrax 16st emotionale Spannungen, macht
,weich® und fordert das Verlangen nach Zartlichkeit.

Weihrauch ist der Uberbegriff fiir Riucherwerk aller Art, bezeichnet aber im
engeren Sinn das Rducherharz Olibanum, das von Bdumen der etwa 25
Boswellia Arten stammt. Er findet sich an den landeinwérts gelegenen
Kiistengebieten entlang des roten Meeres, iiber den Golf von Aden bis hin zum
Oman. Gewonnen wird Weihrauch durch Einschneiden des Baumes und
Abzapfen des Harzes. Durch seinen siillich schweren, sakralen Duft schafft
Weihrauch Klarheit, Reinheit und Ruhe.
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Wir importieren selbst
daher konnen wir Weihrauch und Rauchfaflkohle

zu sehr giinstigen Preisen anbieten!
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Kurzanleitung
fiir das Rauchern auf Kohle

O Fiillen Sie etwas Sand in ein Raucherpfandl

O Halten Sie ein Stiick Rauchfallkohle mit einer Pinzette,

O ziinden Sie es iiber einer Kerze oder mit einem Feuerzeug an

O Sobald die Kohle raucht und funkelt, legen Sie das Kohlestiick auf
den Sand in das Riucherpfandl

O Wenn die Kohle bis zum Rand durchgegliiht ist (dauert ca. 3-5
Minuten) geben Sie mit einem Loffel eine gute Prise Weihrauch
oder anderes Raucherwerk auf das Kohlestiick

O Entfernen Sie das Raucherwerk, sobald es nicht mehr angenehm
riecht und legen Sie nach Wunsch frisches nach

O Halten Sie wihrend des Raucherns ein Fenster ein wenig gedffnet



